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Unser Haus:

Das Alten- und Pflegeheim Palmenhof
in Dornstetten bietet 72 Bewohnern
ausschlieplich in Einzelzimmern ein
gropziigiges Wohnangebot in mediter-
ranem Flair. Sdmtliche Zimmer iber-
treffen die gesetzlichen Forderungen
an ein Pflegezimmer deutlich. Eine
Wohngruppe fiir demenziell Erkrankte
ist im Haus integriert.

Unser Angebot richtet sich an alte
und pflegebediirftige Menschen mit
verschiedenen Krankheitsbildern. Bei
Verwirrtheit, Schwerstpflegebedarf
aber auch bei nur wenig Hilfebedarf
betreuen Sie unsere qualifizierten
Mitarbeiter im Sinne einer aktivieren-
den Pflege. Das heift: den Bewohner
nicht nur mit seinen Problemen und
Krankheiten sehen, sondern vor allem

seine Fahigkeiten nutzen und fordern.

Betreuung:

Unsere Freizeitbetreuung bietet Ihnen
ein vielseitiges Beschaftigungsange-
bot, wie: gemeinsames Singen und
Basteln, Kino, Seniorengymnastik,
Spaziergdnge, Zeitungsstunde, Gesell-
schaftsspiele und vieles mehr, aber
auch Ausfliige mit unserem rolistuhl-
gerechten Bus. Regelmdpig findet im
Haus ein 6kumenischer Gottesdienst
statt, der auch rege von der Dorn-
stetter Bevdlkerung besucht wird. Ein
ehrenamtlicher Besuchsdienst sowie
eine Sitzwachengruppe unterstiitzen
uns sehr engagiert in unserer Arbeit.



Medizinische Versorgung:

Sie konnen den Hausarzt selbstver-
standlich frei wahlen. Mehrere Arzte
aus Dornstetten und Umgebung kom-
men regelmdpig ins Haus. Wir arbei-
ten eng' mit ortlichen Arztpraxen,
Sanitdtshdusern und Apotheken
zusammen. Weitere Angebote im
Haus: Zahnarzt, Psychiatrische
Betreuung, Frisor, Fuppflege, Physio-
therapie.

Ausstattung:

Ihr Zimmer kdnnen und sollten Sie
individuell mit lhren eigenen Mdbeln
und Gegenstdanden ausstatten:
Entweder zur Ergdnzung oder als
Ersatz der Heim- Mdblierung.
Vertraute Gegenstdande machen ein
Zimmer personlich und heimisch.
Dies erleichtert eine Eingewdhnung
oft erheblich, besonders bei Verwirrt-
heit.

Essen:

Samtliche Mahlzeiten werden im Haus
weitestgehend frisch zubereitet. Das
Mittagessen wird dabei tdglich aus
hochwertigen, frischen und tiefge-
kiihiten Einzelkomponenten zusam-
mengestellt. Serviert wird im jeweili-
gen Speiseraum der Wohngruppe. Wir
legen besonderen Wert auf qualitativ
hochwertige und abwechslungsreiche
Kost sowie appetitliche Anrichtung,
denn das Auge isst mit.

Testen Sie uns! Essen Sie einmal an
einem beliebigen Tag mit!

Ihnen und lhrem Besuch steht der
Besuchsraum offen. Diesen konnen
Sie auch gerne zu Familienfeiern,
Geburtstagen o0.a. nutzen. Die Cafe-
teria mit Dachterrasse lddt zum
Blick liber die Stadt in gemiitlicher
Runde.




Ausrichtung:

Wir verstehen uns als Dienstleister,
dessen stetes Bemiihen die Zufrie-
denheit seiner Kunden ist. Durch
umfassende qualitdtssichernde Maf-
nahmen, ein modernes EDV-Doku-
mentationssystem sowie standige
Fort- und Weiterbildung der Mitarbei-
ter sind wir in Bewequng, unser An-
gebot an Pflege, Betreuung und Bera-
tung weiterzuentwickeln und zu ver-
bessern.

Wir verfiigen iber alle erforderlichen
Versorgungsvertrage, sodass Sie die
volle Unterstiitzung durch die Pflege-
kassen oder auch im Bedarfsfall durch
die zustdndigen Sozialhilfetrager
erhalten konnen.

Gerne vereinbaren wir mit lhnen
einen Besichtigungstermin und beant-
worten im persdnlichen Gesprach alle
Fragen.

Die Heimleitung ist Ansprechpartner
bei Fragen rund ums Haus, um Auf-
nahme, Einstufung, Finanzierung oder
Beratung.

Einrichtung:

* T2 Plédtze in Einzelzimmern
in zwei Kategorien

* Davon 3 feste Kurzzeit-
pflegepldtze

* Zimmer Kategorie 1:

18 bis 30 m?

* Zimmer Kategorie 2:
35 bis 45 m?

* Alle Zimmer mit WC, Dusche
Waschbecken, sowie Telefon- ¢
und Fernsehanschluss.

* Nach Wahl steht lhnen ein Telefon
des Hauses als Extraleistung zur
Verfiigung, oder Sie schalten lhren
eigenen Telefonanschluss bei uns
auf.

Stationen / Pflegeangebot:

* Pflegerische Unterstiitzung bei
Pflegegrad 1 bis 5 in drei Wohngrup-
pen mit Pflegerischen Schwerpunk-
ten:

* Wohngruppe 1:
Vorrangig pflegerische Versorgung
(nicht Beatmung), Pflegegrad 3-5

* Wohngruppe 2:
Beaufsichtigung, Anleitung,
Betreuung bei Altersverwirrtheit,
Alzheimer usw., Pflegegrad 2-4

* Wohngruppe 3:
Bewohner mit geringem Hilfe-
bedarf, welche den Tagesablauf
weitgehend selbstdndig gestalten
konnen, Pflegegrad 1-3

¢ Kurzzeit- und Verhinderungs-
pflege in Wohngruppe 2 und 3

e Senioren-Mittagstisch

Wir sind ein Alten- und Pflegeheim im
Sinne des Pflegeversicherungsgeset-
zes und besitzen alle nétigen Versor-
gungsvertrage mit allen Kassen fiir
die Pflegegrade 1 bis 5.

Das gesamte Haus ist barrierefrei.
Drei Aufziige, vier Speiseraume, Be-
sucherraum, Cafeteria, mehrere
Aufenthaltsbereiche und eine Dach-
terrasse stehen allen Bewohnern
zur Verfiigung.



Der grofziigig gehaltene
Wintergarten, unser Palmen-
hof, ladt zum verweilen und
durchatmen ein

Highlight im Haus ist unser groper
Wintergarten, der »Palmenhof,
der unseren Bewohnern ganzjahrig
zur Verfiigung steht.

Er beeinflusst das Klima im Haus
sehr positiv: Einerseits als »griine
Oase«, auch im Winter, anderer-

seits als Lufterfrischer und Luft-
befeuchter. Fiir Spaziergange oder
einfach zum schauen und entspan-
nen ist unser Palmengarten wie
geschaffen.
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Design: JOB M BURD FUR GESTALTUNG, HERRENBERG

Wolfgang Troger
Heimleiter, Geschafts-
fiihrer, Altenpfleger mit
Zusatzausbildungen zur
Leitenden Pflegekraft,
Qualitatsmanager,
Pflegedienstleiter

Jessica Kaupp
Altenpflegerin.
Pflegefachwirtin,
Betriebswirtin,
Assistentin der
Geschaftsleitung,
Stv. Heimleitung, Stv. PDL

Cornelia Engelmann
Steuerfachgehilfin,
Verwaltung

Cornelia Richter
B.A.
Gesundheits- und
Krankenpflegerin;
Pflegedienstleitung;
Pain Nurse; Praxisanlei-
terin, Wundexpertin ICW

. Jakob Gergert
Industriekaufmann,
Verwaltung

Der Palmenhof

Alten- und Pflegeheim

Palmenhof GmbH
Geschaftsfiihrer: Wolfgang Troger
Bahnhofstrape 9

72280 Dornstetten

Telefon 074 43/96 80 40

Fax 074 43/96 80 411
info@palmenhof-online.de
www.palmenhof-online.de

Lage:

e In Zentrumsndhe der
Stadt Dornstetten

¢ Direkter Zugang zu einem
Supermarkt und Post

e Eigene Tiefgarage

* Ca. 200 m zum Busbahnhof,
300 zum Bahnhof

e Ca. 8 km nach Freudenstadt,
21 km zur Autobahn A81
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